1. Определите термин «вредные производственные факторы» в соответствии с ГОСТ 12.0.003-86. Что означает цифра 0 в указанном стандарте? Перечислите основные вредные факторы, имеющие место в производственных помещениях. 

Вредные производственные факторы — факторы среды и трудового процесса, воздействие которых на работающего при определенных условиях (интенсивность, длительность и др.) может вызвать профессиональное заболевание, временное или стойкое снижение работоспособности, повысить частоту соматических и инфекционных заболеваний, привести к нарушению здоровья потомства.
ГОСТ 12.0.003-74 подразделяет вредные производственные факторы по природе действия на следующие группы:

· физические;

· химические;

· биологические;

· психофизологические.
Стандарты группы «0» устанавливают (согласно ГОСТ 12.0.001-82):

а) организационно-методические основы стандартизации в области безопасности труда (цели, задачи и структура системы, внедрение и контроль за соблюдением стандартов ССБТ, терминология в области безопасности труда, классификация опасных и вредных производственных факторов и др.);

б) требования (правила) к организации работ, направленных на обеспечение безопасности труда (обучение работающих безопасности труда, аттестация персонала, методы оценки состояния безопасности труда и др.).
Основные вредные факторы, имеющие место в производственных помещениях

· повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;
· повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны; 
· повышенный уровень шума на рабочем месте; 
· повышенный уровень вибрации; 
· повышенный уровень инфразвуковых колебаний, ультразвука;

· повышенное или пониженное барометрическое давление в рабочей зоне и его резкое изменение;

· повышенная или пониженная влажность воздуха;

· повышенная или пониженная подвижность воздуха; 

· повышенный уровень статического электричества, электромагнитных излучений; повышенный уровень напряжённости электрического и магнитного полей;

· отсутствие или недостаток естественного света; 

· недостаточная освещенность рабочей зоны; 
· расположение рабочего места на значительной высоте относительно поверхности земли (пола); 
2. Сформулируйте понятие яд, приведите пример яда, оказывающего преимущественно удушающее действие. Укажите, к какому классу веществ по степени опасности относится этот яд. 
Яд — вещество, приводящее в дозах, даже небольших относительно массы тела, к нарушению жизнедеятельности организма: к отравлению, интоксикации, заболеваниям и патологическим состояниям. Ядовитые свойства могут проявить все вещества, даже такие, как поваренная соль в больших дозах или кислород при повышенном давлении. Однако к ядам принято относить лишь те, которые свое вредное действие проявляют в обычных условиях и в относительно небольших количествах.
Все оксиды азота, кроме N2O – токсичны, при вдыхании поражают дыхательные пути. Предельно допустимая концентрация (ПДК) оксида азота в воздухе рабочей зоны – 5,0 мг/м3, что относится к 3 классу опасности.
3. Определите понятие «аддитивное» действие вредных веществ. Определите расчетом, окажет ли наркотическое действие на человека смесь бензола и изопропилбензола, если концентрация первого вещества составляет 80 мг/м3, а второго 18 мг/м3.
Аддитивное действие – это суммарный эффект смеси, равный сумме эффектов действующих компонентов. Аддитивность характерна для веществ однонаправленного действия, когда компоненты смеси оказывают влияние на одни и те же системы организма, причем при количественно одинаковой замене компонентов друг другом токсичность смеси не меняется. Для гигиенической оценки воздушной среды при условии аддитивного действия ядов используют уравнение:
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где C1, С2, ..., Сn – концентрации каждого вещества в воздухе, мг/м3;

ПДК1 ПДК2, ..., ПДКn – предельно допустимые концентрации этих веществ, мг/м3.

Примером аддитивности является наркотическое действие смеси углеводородов (бензола и изопропилбензола).

Из «ГАЗОХРОМАТОГРАФИЧЕСКОЕ ИЗМЕРЕНИЕ МАССОВЫХ КОНЦЕНТРАЦИЙ БЕНЗОЛА, ИЗОПРОПИЛБЕНЗОЛА, ПРОПАН-2-ОНА (АЦЕТОНА) И ЭТИЛБЕНЗОЛА В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ. МУК 4.1.1298-03 (УТВ. ГЛАВНЫМ ГОСУДАРСТВЕННЫМ САНИТАРНЫМ ВРАЧОМ РФ 30.03.2003)» возьмём ПДК бензола и изопропилбензола:
Бензол – 15/5 мг/м3 максимальная и среднесменная соответственно;
Изопропилбензол – 50 мг/м3
Максимальная
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 - окажет наркотическое действие на человека
Среднесменная

[image: image5.wmf]8018

16,361

550

+=>

- окажет наркотическое действие на человека
Ответ: смесь бензола и изопропилбензола окажет наркотическое действие на человека при концентрации 80 мг/м3, и  18 мг/м3 соответственно. 
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